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Se l’uomo vivesse in sintonia con le leggi universali non 
avrebbe bisogno di sperimentare il duro contraccolpo 
karmico impartito dalla so�erenza nelle sue in�nite 
espressioni e varianti. La tragica condizione in cui versa 
oggi l’umanità terrestre non è altro che il risultato del suo 
agire, della sua testarda e sconsiderata ostinatezza di non 
voler accettare e vivere secondo i precetti che tutti i 
grandi Maestri, da sempre, hanno insegnato.
Se riuscissimo a comprendere a fondo la relazione tra il 
nostro modo di essere e di agire e gli avvenimenti della 
nostra vita potremmo fare molto per porre rimedio alle 
so�erenze che ci perseguitano e potremmo prepararci 
un futuro più confortevole, prospero, paci�co e colmo di 
ogni benessere. Quindi solo la conoscenza delle leggi 
evolutive e la loro assidua pratica posso rappresentare la 
soluzione per debellare l’infelicità, la tristezza e la miseria 
nella nostra esistenza.

Ricercatore e relatore nel campo delle 
scienze umanistiche, filosofiche e spirituali 
è il fondatore e presidente di SaraS. 
Le sue ricerche e l'intensa attività 
divulgativa, si concentrano maggiormente 
nell'approfondimento delle metodologie di 
crescita interiore individuali utili per vivere 
e superare l'attuale momento di cambiamento 
storico. 
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